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Б1.В.ЭД.03 Элективные дисциплины 

(модули)
180 180 48 16 32 5

36 5 8
8

2
3 

1

2

1

2

3

6

Б1.В.ЭД.02.

2

Организация и управление 

деятельностью ДЮСШ
2 180 180 50 20 30

30 36 5 8
8

2
3 

3
1

2

3

6

Б1.В.ЭД.02.

1

Организация и управление 

деятельностью ЦСП
2 180 180 50 20

20 30 36 5 8
8

2

12 5
1

2

1

5
5 

Б1.В.ЭД.02 Элективные дисциплины 

(модули)
1 180 180 50

5
1

2

1

5
5 

Б1.В.ЭД.01 

МУАМ.2

Спортивные сооружения 180 180 24 12

1

2

1

5
5

Б1.В.ЭД.01 

МУАМ.1

Речевое воздействие и речевая 

манипуляция
180 180 24 12 12

1

1

8

5 

Б1.В.ЭД.01 МУАМ Элективные 

дисциплины (модули)
180 180 24 12 12 5

26 8 18 36 5 8

18 6 8

1

9

0

6 

Б1.В.5 Педагогика и психология 

профессионального 

образования

1 180 180

6
1

6

1

3
6 

Б1.В.4 Проектирование 

индивидуальных 

образовательных технологий в 

физической культуре и спорте

216 216 26 8

5 

Б1.В.3 Спортивный отбор и 

прогнозирование результатов
3 216 216 48 16 32 36

16 32 36 5
1

6

9

6

Б1.В.2 Адаптация организма к 

различным мышечным 

нагрузкам

3 180 180 48

18 36 5 8
1

1
5 

3

2

2

2

1

1

Б1.В.1 Инновационные процессы в 

образовании
1 180 180 26 8

118 144 27
2

4

4

2

1

6
Б1.В Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
4 972 972 174 56

1

3

2

Б1.О.6 Иностранный язык для 

профессиональной 

коммуникации

144 144 54 54 4

2

4

Б1.О.5 Реализация интегральной и 

дифференцированной 

технологии в образовательных 

учреждениях

180 180 48 16 32 5
3

2

36 5
1

6

1

6
2 

3

2

5
1

2

Б1.О.4 Психолого-педагогические 

проблемы профессионального 

мастерства тренера-

преподавателя

4 180 180 104 32 72

3 4 2 

Б1.О.3 Современные проблемы 

физической культуры и спорта
180 180 36 12 24

Б1.О.2 Проект 108 108 38 38

5 8
8

2
3 

1

2

3

6

1

Б1.О.1 Современные проблемы науки и 

образования
2 180 180 62 20 42 36

2 3 1 1 2 6262 72 27 8 1 5Б1.О Обязательная часть 2 972 972 342 80

72 60 400 18 96 288252 69 40 636 24 36

18 96 824

Б1 Дисциплины (модули) 7 2 484 2 484 638 184 454

850 30 36 72 60 400654 184 454 252 120 40

60 400 18 96 824

Итого (без факультативов) 7 1 4 320 4 320

120 40 850 30 36 72
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4
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5 
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ФТД Факультативные дисциплины

ФТД.В Вариативная часть

ФТД.В.1 Проблемы совершенствования 

многоуровневой системы 

физкультурного образования

180 180 56 16 40

Б3.Д Подготовка и защита ВКР 216 216 2 6

Б3.Д.1 Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 

работы

216 216 2

Б3.Г.1 Государственный экзамен 

"Современные проблемы 

физической культуры и спорта"

108 108 2 3

Б3 Государственная итоговая 

аттестация
324 324 4 9

Б3.Г Подготовка и сдача 

государственного экзамена
108 108 2 3

Б2.О.6 Производственная 

преддипломная практика
216 216 2 6

6
2

1

Б2.О.5 Производственная практика: 

научно-исследовательская 

работа

324 324 2 9
3

2

2

Б2.О.4 Производственная 

педагогическая практика
4 216 216 2

Б2.О.3 Производственная 

педагогическая практика 

(ознакомительная)

324 324 2 9

2

1
6 

Б2.О.2 Учебная практика: научно-

исследовательская работа 216 216 2 6

Б2.О.1 Учебная ознакомительная 

практика
216 216 2 6

536

Б2.О Обязательная часть 1 1 512 1 512 12 42 2 6 5

3

2

1

3

2

Б2 Практика 1 1 512 1 512 12 42 214 6

3

2

1

3

2

Б1.В.ЭД.03.

2

Организация спортивно-

массовой работы в 

образовательных учреждениях

180 180 48 16 32 5

Б1.В.ЭД.03.

1

Организация и деятельность 

общественных спортивных 

организаций

180 180 48 16 32 5
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Учебный план согласован:

Дата: 28.05.2021, ФИО: Карелова Людмила Васильевна

3 1 2

Экзамен 4 2 2 3 2 1
Формы контроля

Зачет 5 2 3

10,06 10,31 - 0,41

Аудиторная (элект. курсы по физ.к) - - -

- 10,06 10,16 -

Ауд. (ООП - элект.курсы по физ.к.) с расср. практ. и 

НИР 10,12 - 10,88 12,78 -

54 - 33,23 18 -

Аудиторная (ООП - элект.курсы по физ.к.)(чистое ТО) 10,02 - 10,88 12,62

50,49 - 32,91 53,36 - 44,69

Учебная нагрузка (час/нед)

ООП в период ТО (без факультативов, с расср.практ. и 

НИР) 46,93 - 55,26

ООП в период экз. сессий 36,88 - 54

Доля ... занятий от аудиторных лекционных 28,84%

Объем обязательной части (без учета объема ГИА) от 

общего объема программы
52,5%

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9

6

Б2.В

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 6 6 6

6

Б2.О Обязательная часть 36 15 6 9 15 15 6

21 6 15 15 15 6

21 16 5

Б2 Практика 86% 14% 0% 40 42

Б1.В

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 42 21 19 2

13

Б1.О Обязательная часть 27 17 5 12 10 2 8

69 38 24 14 31 18Б1 Дисциплины (модули) 39% 61% 35,7% 50

29 46 18 28 15 15

18 28 15 15

Итого по ООП (без факультативов) 120 120 120 59 30

Итого 120 59 30 29 46
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Сводные данные

Итого 1 курс 2 курс 3 курс
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